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Steinar Bjer

KOLBOTN: Harald Barlie dro <hjem» til Sp. kl. 09
etter a ha trent Lerenskog med bravour under fjor-
arssesongen. Dermed gikk romerikingene glipp av
en stor kapasitet. Men selvfglgelig har klubben skaf-
fet seg en topp trener ogsa i ar. Steinar Bjerke (38) er
nemlig en av de fa aksepterte trenerne her hjemme.
Ogsa utenlands nyter Bjerke stor respekt.

Av lvar Klausen og
Kay Stenshjemmet (foto)

Nettopp hjem fra Bulgaria
(trenersamling) kunne han
konstatere at «elevene- gjorde
bra fra seg | Sofiemyhrhallen.
Men hvorfor Lerenskog,
Bjerke?

— Klubben har potensiale i
flere brytere over tid. Dessuten
besitter klubben en av Norges
beste treningslokaler. Likevel,
det som kanskje bidro sterkest
til at jeg ble l@renskog-trener
{ex. Sp. kL. 09) er ganske enkelt
i tradd med min egen filosofl,
understreker Bjerke og
forklarer:

s, her under «pep-talk» med Jorn Hansen, er ny Lerenskog-trener for aret.

— Hyvis bryter og trenere skal
utvikles, trengs det nye
«tomter- 4 arbeide pa. Et
klubbskifte med ett nytt milje
krever variasjon. Det har ingen
direkte vondt av. Nye impulser
kan fdes av begge parter etter
et klubbskifte.

Her burde Bjerke vite hva han
snakker om. Med topp
trenerutdannelse og ansvaret
for utdanningskomiteen i
bryteforbundet har 38-aringen
erfaring | massevis, En erfaring
han har skaffet seg etter at han
som lovende bryter ga seg med
den aktive karrieren framfor
ledersiden i ung alder.
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